
K O Z M E T I Č N A  N E G A  T E L E S A

Obloge & piligi
Profesionalne telesne obloge z minerali in blatom ter mehanski piling kože — klasični, a nepogrešljivi tretmaji za
globinsko čiščenje, razstrupljanje in revitalizacijo kože. Pogosto kot uvod ali zaključek aparaturnih tretmajev.

Obloge z blatom
Mineralno bogato blato se nanese na kožo in deluje med ovitjem
v folijo. Toplota poglobi absorpcijo mineralov, spodbudi izločanje
toksinov in zmanjša otekline.

Piligi telesa
Mehanski ali encimski piling odstrani odmrle kožne celice, izboljša
mikrocirkulacijo in pripravi kožo za globlje delovanje aktivnih
sestavin pri nadaljnji negi.

01 P R I P R A V A  N A  T R E T M A

02 I N D I K A C I J E

03 K O N T R A I N D I K A C I J E

04 N E G A  P O  T R E T M A J U

N A S V E T  K O Z M E T I Č A R K E

Piling telesa je idealen uvod v vsak aparaturni tretma — pripravi kožo, da aktivne sestavine in energija aparatur prodirajo
globlje. Obloge z blatom pa so odličen zaključek po kavitaciji ali cryo tretmaju za pomiritev in mineralizacijo kože.

B L A T O M I N E R A L I P I L I N G R A Z S T R U P L J A N J E S U H A  K O Ž A
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Koža naj bo suha in brez vlažilnih krem

Izogibajte se britju ali epilaciji 24 ur pred tretmajem

Priporočamo udobna oblačila, ki se enostavno snamejo

Sporočite alergije na sestavine ali minerale

Suha, hrapava in brezživna koža telesa

Zastajanje tekočin in otekline

Razstrupljanje in sprostitev

Priprava kože pred aparaturnimi tretmaji

Napetost mišic in utrujenost

Negovanje kože po hujšanju

Nosečnost — posvetujte se z zdravnikom

Alergija na sestavine obloge ali pilinga

Aktivne kožne okužbe, vnetja ali odprte rane

Huda venska insuficienca pri toplotnih oblogah

Pijte dovolj vode za pomoč pri razstrupljanju

Nanašajte vlažilno kremo za ohranjanje rezultatov

Izogibajte se vroči kopeli ali savni 12 ur po oblogi

Koža bo takoj bolj gladka, mehka in sijoča


