APPARECCHIATURE CORPO

Multisphere massaggio

Sistema a sfere rofanti che esegue un massaggio profondo e uniforme, stimolando la circolazione, il drenaggio linfatico e

il rimodellamento dei tessuti.

Ol PREPARAZIONE AL TRATTAMENTO
e Pelle pulita e idratata, senza abiti spessi nelle zone da trattare.

e Comunicare eventuali problemi vascolari o aree particolarmente sensibili.

« Evitare pasti abbondanti nell’'ora precedente.

02 INDICAZIONI
¢ Cellulite e ristagno linfatico.

Stanchezza muscolare e tensioni muscolari.

Circolazione periferica rallentata.

Trattamento di rilassamento e benessere generale.

Supporto nei percorsi di modellamento corporeo.

03 CONTROINDICAZIONI
¢ Gravidanza.

e Trombosi, flebiti o varici pronunciate.
 Ferite aperte, irritazioni cutanee o inflammazioni acute.
e Tumori nella zona da trattare.

e Fratture recenti o zone con impianti metallici.

04CURA POST-TRATTAMENTO
e Bere acqua abbondante per favorire il drenaggio.

e Applicare una crema nutriente o drenante dopo il trattamento.

o Evitare sforzi fisici intensi nelle ore immediatamente successive.

CONSIGLIO DELL'ESTETISTA

Il Multisphere e un’ottima introduzione a ogni ciclo di trattamenti corporei: prepara i tessuti, migliora la circolazione e amplifica i

risultati delle terapie successive.

massaggio meccanico  drenaggio linfatico = circolazione = cellulite  relax
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