
L A S E R S K A  T E R A P I J A  &  Ž I L N A  K O R E K C I J A

Laser kapilare & pajkice
Laserski žarki se selektivno absorbirajo v hemoglobinu razširjenih kapilar in pajkic. Energija segreje steno žilice do
temperature, pri kateri se ta zapre in postopoma naravno vstopi v telesu lastni proces reabsorpcije — brez poškodb
okoliške kože. Tretma je hiter, ciljano precizen in brez okrevanja. Primeren za obraz in telo.
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N A S V E T  K O Z M E T I Č A R K E

Laser za kapilare daje hitre in vidne rezultate — žilice po tretmaju postopoma izginejo v roku 2 do 14 dni. Ključni pogoj za
trajnost je dosledna zaščita pred soncem, saj UV žarki spodbujajo nastanek novih kapilar. Za pajkice na nogah
priporočam 2–3 tretmaje v seriji; za rozaceo na obrazu kombiniram laser z LED terapijo za pomiritev vnetne komponente.
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Na tretma z očiščeno kožo, brez krem, losjonov ali make-upa

Izogibajte se sončenju in solárijem 4 tedne pred tretmajem

2 tedna pred tretmajem brez retinola in AHA/BHA kislin

Sporočite fotosenzibilizirajoča zdravila in antikoagulantno terapijo

Izogibajte se alkoholu 24 ur pred tretmajem — razširi kapilare

Na področju nog: pred tretmajem ne nanašajte losjonov ali olj

Razširjene kapilare in pajkice na obrazu (nos, lica, brada)

Pajkice na nogah — drobne površinske žilice do 3 mm

Difuzna rdečica obraza in rozacea

Teleangiektatična rdečica (trajna rdečica po soncu ali staranju)

Rdečica po brazgotinah, vnetjih ali posegih

Podbradek in predel vratu z razširjenimi kapilarami

Nosečnost in dojenje

Sveže zagorela ali bronasta koža — nevarnost opeklin in hiperpigmentacije

Aktivni herpes ali kožne okužbe na področju tretmaja

Fotosenzibilizirajoča zdravila (nekateri antibiotiki, retinoidi, zdravila za srce)

Antikoagulantna terapija ali motnje strjevanja krvi

Globoke varikozne vene na nogah — laser ni primeren, potrebna flebologa

Epilepsija občutljiva na svetlobo

Huda sladkorna bolezen z okvaro cirkulacije

Takoj po tretmaju hladite področje z gelom aloe vera ali hladnimi obkladki

SPF 50+ absoluten — vsak dan brez izjeme, vsaj 4 tedne po tretmaju

48 ur brez savne, vroče kopeli, intenzivne vadbe in alkohola

Rahla rdečica in zatemnitev kapilare po tretmaju sta normalni — mineta v 2–14 dneh

Ne masirajtein ne drgnite obravnavanega področja 48 ur

Za optimalne rezultate: serija 2–4 tretmajev na 4–6 tednov


