
A  P  P  A  R  E  C  C  H  I  A  T  U  R  E     C  O  R  P  O

Infra Slim Up
Trattamento che combina raggi infrarossi e vibrazione meccanica per stimolare la circolazione, favorire la sudorazione e
accelerare il metabolismo locale.

01 P  R  E  P  A  R  A  Z  I  O  N  E     A  L     T  R  A  T  T  A  M  E  N  T  O

Indossare abbigliamento leggero o venire in costume da bagno.

Idratarsi prima della seduta — durante il trattamento si suda.

Comunicare patologie cardiovascolari o problemi di pressione.

Evitare il trattamento subito dopo un pasto abbondante.

02 I  N  D  I  C  A  Z  I  O  N  I

Ritenzione idrica e circolazione lenta.

Adiposita diffusa e cellulite.

Tensioni muscolari e rigidita corporea.

Rilassamento profondo e detossinazione.

03 C  O  N  T  R  O  I  N  D  I  C  A  Z  I  O  N  I

Gravidanza.

Malattie cardiovascolari gravi e ipertensione non controllata.

Febbre o infezioni in corso.

Tumori maligni.

Apparecchi elettronici impiantati.

04 C  U  R  A     P  O  S  T  -  T  R  A  T  T  A  M  E  N  T  O

Bere abbondante acqua per reintegrare i liquidi persi.

Fare una doccia fresca dopo il trattamento.

Applicare una crema idratante o drenante.

Riposarsi 30 minuti prima di riprendere l'attivita.

C  O  N  S  I  G  L  I  O     D  E  L  L  '  E  S  T  E  T  I  S  T  A

Il programma Slim favorisce il modellamento e la riduzione delle misure; il programma Tone agisce invece sul tono muscolare e sul
rassodamento. L'estetista scegliera il programma piu adatto ai tuoi obiettivi.

infrarossi vibrazione drenaggio relax modellamento
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