
A  P  P  A  R  E  C  C  H  I  A  T  U  R  E     C  O  R  P  O

Fanghi & Peeling
Un rituale completo che associa l'azione esfoliante del peeling alla mineralizzazione e al drenaggio dei fanghi, lasciando
la pelle morbida, levigata e luminosa.

01 P  R  E  P  A  R  A  Z  I  O  N  E     A  L     T  R  A  T  T  A  M  E  N  T  O

Venire con la pelle pulita, senza oli o creme autoabbronzanti.

Comunicare eventuali allergie o sensibilita cutanee.

Evitare la ceretta o la rasatura nelle 24 ore precedenti.

Non esporsi al sole nelle 24 ore prima del trattamento.

02 I  N  D  I  C  A  Z  I  O  N  I

Pelle secca, ruvida o con ipercheratosi diffusa.

Ritenzione idrica e cellulite.

Necessita di mineralizzazione e nutrimento intenso.

Preparazione della pelle a trattamenti specifici successivi.

03 C  O  N  T  R  O  I  N  D  I  C  A  Z  I  O  N  I

Pelle con ferite aperte, scottature solari o dermatiti acute.

Allergie ai componenti dei fanghi o degli esfolianti.

Psoriasi, eczema in fase acuta.

Gravidanza (per i fanghi termali riscaldati).

04 C  U  R  A     P  O  S  T  -  T  R  A  T  T  A  M  E  N  T  O

Idratare la pelle con la crema body consigliata dall'estetista.

Evitare l'esposizione solare diretta per 24-48 ore.

Non fare la doccia nelle 2-3 ore successive per mantenere l'effetto mineralizzante.

Bere abbondante acqua per favorire la detossinazione.

C  O  N  S  I  G  L  I  O     D  E  L  L  '  E  S  T  E  T  I  S  T  A

Il peeling corporeo e fondamentale per preparare la pelle ad assorbire al meglio i principi attivi dei trattamenti successivi. L'estetista
seleziona sempre il tipo di esfoliante piu adatto al tuo tipo di pelle.
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