
A  P  P  A  R  E  C  C  H  I  A  T  U  R  E     V  I  S  O

AHA, BHA & PHA peeling chimici
Gli acidi glicolico (AHA), salicilico (BHA) e polidrossiacido (PHA) agiscono a diverse profondita e per diverse
indicazioni. Il pH tra 2 e 3,5 copre tutti i tipi di pelle. I peeling non contengono alcol, idrossido di ammonio o agenti
tampone aggressivi — il pH e stabilizzato con un principio attivo naturale che agisce anche come cheratolitico. La filosofia
e l'approccio cumulativo: con peeling delicati successivi si rinnova la pelle in profondita in modo graduale e sicuro senza
tempi di recupero.

01 P  R  E  P  A  R  A  Z  I  O  N  E     A  L     T  R  A  T  T  A  M  E  N  T  O

2-3 settimane prima del primo peeling: protocollo preparatorio domiciliare per equilibrare il pH della pelle.

Venire al trattamento con il viso detergente.

5 giorni prima del trattamento interrompere il retinolo.

2 settimane senza esposizione solare.

Comunicare allergie agli acidi.

02 I  N  D  I  C  A  Z  I  O  N  I

Acne e comedoni.

Pigmentazione e tono irregolare.

Rughe fini.

Pori dilatati e pelle grassa.

Iperpigmentazione post-infiammatoria.

Pelle secca e disidratata (PHA).

03 C  O  N  T  R  O  I  N  D  I  C  A  Z  I  O  N  I

Gravidanza e allattamento.

Herpes attivo o infezioni cutanee.

Roaccutane negli ultimi 6 mesi.

Pelle fresca abbronzata o ustioni.

Allergia agli acidi.

Ferite o pelle danneggiata.

04 C  U  R  A     P  O  S  T  -  T  R  A  T  T  A  M  E  N  T  O

SPF 50+ ogni giorno — senza eccezioni.

48 ore senza retinolo e acidi aggressivi.

Crema lenitiva consigliata.

Lieve desquamazione in 2-5 giorni e normale.

Non rimuovere meccanicamente la pelle.

Ottimale: 4-6 peeling ogni 7-10 giorni.

C  O  N  S  I  G  L  I  O     D  E  L  L  '  E  S  T  E  T  I  S  T  A

L'approccio cumulativo nei peeling e rivoluzionario — invece di un trattamento aggressivo, con peeling delicati successivi si raggiunge
un risultato equivalente o anche migliore, senza rischi e senza recupero. La pelle rimane sana e pronta per il prossimo trattamento.

AHA BHA PHA senza alcol senza recupero
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